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?nau wie die filigrane Spitze

auf der Titelseite ist auch dieses
Vogelchen eine Kloppelarbeit.
Wann starten Sie Ihr erstes
Kloppel-Projekt?

-
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Die vhs sucht engagierte und
inspirierende Menschen, die ihre
Leidenschaft und Expertise mit
unseren Teilnehmer/-innen teilen
mochten. Wenn Sie iber Fachwis-
sen in einem bestimmten Bereich
verfligen und Freude daran haben,
Wissen zu vermitteln, dann sind Sie
bei uns genau richtig!

Warum bei uns unterrichten?
Vielfaltige Themen: Bringen Sie
Ihre Ideen in Bereichen wie Spra-
chen, Yoga, EDV, Bewerbungs-
training und mehr ein.

Flexible Gestaltung: Bestimmen

Sie Ihre Unterrichtszeiten und

-formate.

» Perspektiven eroffnen: Helfen
Sie anderen, neue Fahigkeiten zu
erlernen und personliche Ziele zu
erreichen.

« Unterstiitzendes Umfeld: Profitie-
ren Sie von qualifizierter Betreu-
ung und einer unterstitzenden
vhs-Community.

Details zum Bewerbungsverfahren
finden Sie auf Seite 26.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Senden Sie uns Ihr Kursangebot an
info@vhs-wwh.de.

Lassen Sie uns gemeinsam Wissen
vermitteln und die Neugier der
Menschen wecken!

Am 07.11.2025 richtete die
Jugendwerkstatt ,,Werkhof“ der
vhs Witten | Wetter | Herdecke in
ihren Raumen in Witten-Heven
den jahrlichen Praxisworkshop des
Bundesverbandes Werkpadagogik
aus. Es handelt sich dabei um einen
padagogischen Ansatz, der sich
mit der Verkniipfung von prakti-
scher Arbeit (Werken) und Lernen
befasst, um die Entwicklung von
Kreativitat, Selbstvertrauen und
sozialen Fahigkeiten zu férdern.
Die 28 Teilnehmenden konnten im
Rahmen des Workshops in den vier
Werkbereichen Metall, Holz, Textil
und Kiiche einfache und in der Pra-
xis erprobte Werkstiicke erstellen,
die dem Niveau der Jugendlichen
in Jugendwerkstatten entsprechen
und erfahrungsgemafs gut ankom-
men. Dazu gehorten z. B. ein Bild
aus Knopfen, ein Fahrrad-Wand-
halter aus Metall, ein schwebender
Tisch sowie Snacks und ein Menii
mit frischen Zutaten der Saison.
Das Angebot richtete sich sowohl
an Werkpadagog/-innen und
Werkanleiter/-innen als auch an
Mitarbeitende aus dem sozialen
bzw. padagogischen Bereich, die

in Vertretungssituationen kreative
und handwerkliche Arbeiten anbie-
ten mochten.

Digitale Tafeln revolutionieren

den Bildungsbereich. Auch die

vhs Witten | Wetter | Herdecke hat
sich bereits 2021 entschieden,

in den Einsatz digitaler Tafeln zu
investieren. Allein im vergangenen
Jahr verdoppelten wir die Zahl der
Gerate im vhs-Seminarzentrum von
sechs auf zwolf. Auch in unseren
Schulabschlussklassen im Wi-
deyzentrum sind die Smartboards
langst nicht mehr wegzudenken.
Die Integration multimedialer
Inhalte er6ffnet eine Vielzahl von
Maoglichkeiten, die den Unterricht
lebendiger und ansprechender
gestalten. So kann beispielsweise
durch den Einsatz von Videos, krea-
tiven Tafelbildern und Online-Re-
cherchen der Lernprozess dyna-
mischer und abwechslungsreicher
gestaltet werden. Zudem erleich-
tern die digitalen Tafeln die Zusam-
menarbeit und den Austausch von
Ideen, was die Lernatmosphare
verbessert und die Motivation der
Teilnehmer/-innen steigert. Sie sind
leicht zu bedienen, sodass Kurs-
leiter/-innen sich auf das Wesent-
liche konzentrieren konnen: das
Lehren und Lernen. So gestalten
wir unsere Bildungsangebote noch
attraktiver.
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Wilma Kikuth-Wesberg gibt seit

[ ] { | | :
C ' 1 i A 1978 Kloppelkurse an unserer
A e ‘ i / ' vhs. Nach einem autodidaktischen
5 e | Einstieg hat sie sich kontinuierlich in

Seminaren in den fihrenden Spitzen-

[ ] -
g oo ' N | zentren in Belgien, England, Frank-
t. e r ‘ : e | reich und Danemark weitergebildet.

Kloppeln ist langst nicht mehr nur das Handwerk fiir
,Omas Spitzendeckchen®. Heute wird diese faszinieren-
de Technik kreativ in neuen Zusammenhangen einge-
setzt und eréffnet damit Giberraschende und spannende
Gestaltungsmaoglichkeiten.

Im Zusammenspiel mit unterschiedlichen Materialien
und frischen Ideen entstehen ganz besondere Objekte
—von filigranen Spitzen liber beeindruckende Bilder bis
hin zu trendigen Accessoires oder Schmuck. So kdnnen
kunstvolle Ohrringe, Armbander, Girtelschnallen, Tu-
cher, Weihnachts- und Osterschmuck und vieles anderes
gekloppelt werden. Auch dreidimensionale Deko-Ob-
jekte, wie beispielsweise Teelichtehalter, lassen sich

mit Hilfe der Kloppelkunst anfertigen. So wird Tradition
lebendig und gleichzeitig zeitgemafs umgesetzt.

Filigran gekloppelte
Physalishdillen
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Die Urspriinge der Kloppelkunst reichen bis ins 16. Jahr-
hundert zurtick. Wer die Kunst erlernen mochte, wird
feststellen, dass Kenntnisse der historischen Spitzenar-
ten die Basis flir moderne Designs bilden.

In unserem Kurs lernen Sie nicht nur die Grundlagen des
Kloppelns, sondern auch, wie Sie die Kléppeltechnik in
neuen Kontexten anwenden konnen. Der Dozentin Wilma
Kikuth-Wesberg ist es ein Herzensanliegen, diese wun-
derbare alte Tradition so weiterzuentwickeln, dass sie
auch im 21. Jahrhundert modern bleibt.

Neueinsteiger/-innen sind herzlich willkommen! Sie wer-
den intensiv betreut und in einer kreativen Atmosphare
angeleitet. Die Dozentin steht Ihnen jederzeit zur Seite
und sorgt dafiir, dass Sie die Kléppeltechnik nicht nur er-
lernen, sondern auch den kulturhistorischen Hintergrund
verstehen.

KLOPPELN -
EINE ALTE HANDARBEIT NEU BELEBT

33021 Kurs, Wilma Kikuth-Wesberg
Witten, vhs Seminarzentrum

Mi, 11.02.2026, 19:30 — 21:45 Uhr, 10 x
90,00 EUR
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Jahre
ist unsere vhs alt. Die vhs in Witten wurde 1919
gegriindet. 2019 haben wir daher zusammen
mit vielen anderen Volkshochschulen das
hundertjahrige Bestehen gefeiert.

1367

vhs, Stadte.
Die vhs wwh ist ein Zweckverband
und fur die Blrger/-innen der Stadte
Witten, Wetter und Herdecke tatig.

Das nachste
Semester beginnt
am 09.02.2026

1975 gab es zwei Kochkurse pro Semester

(einen Grundkurs und einen weiterfiihrenden
Kurs), 2025 gab es durchschnittlich 23 Kochkurse
pro Semester.

Buchen Sie den Trendkochkurs:

Die besten Rezepte
bekannter Fernsehkoche/-innen
22011 Kurs, Di, 10.02.2026, 16:45 — 21:15 Uhr

unseren EDV-Dozenten Ulrich Bauer

1. Was verbindet Sie mit der vhs?

Ich bin durch Zufall an die vhs gekommen, ein Freund
hatte flr seinen Kurs keine Zeit und mich gebeten, flr
ihn einzuspringen. Das war vor 21 Jahren. Es bereitet
mir Freude, mit Menschen zu arbeiten, und so bin ich
beim Kursegeben geblieben. Als Web-Designer habe

ich mit der Bildbearbeitung begonnen und im Laufe der
Zeit sind weitere EDV-Kurse hinzugekommen. Da ich
sehr geduldig bin und mich in Menschen hineinversetzen
kann, gebe ich meistens Kurse fiir unsere alteren Mitbir-
ger/-innen.

2. Was mochten Sie den Menschen

mit Ihrer Arbeit vermitteln? Wofiir brennen Sie?

Ziel ist es, durch personliche Geschichten und echte
Erlebnisse die Freude am Lernen splrbar zu machen. An
der vhs entstehen nicht nur neue Fahigkeiten, sondern
auch Gemeinschaft und Lebensfreude. Wenn die Angst
vor dem Neuen genommen wird und die Technik ein-
gesetzt wird, um besser im Alltag zurecht zu kommen,
freue ich mich immer, geholfen zu haben. Ohne Com-
puter und Smartphone sind die Menschen von vielem
abgeschnitten, das zu andern ist mein Anliegen.

3. Was war Ihr schonstes Erlebnis
in Ihrer Zeit bei der vhs?

Ich erinnere mich besonders gerne an eine Frau, die ge-
weint hat, als sie ihre Familie, die weit weg wohnt, nach
langer Zeit per Bildtelefonie wiedergesehen hat. Auch
schreibe ich gerne mal Rezepte bei den Schreibiibungen

f, und eine Teilnehmerin kam am nachsten Tag mit

inem solchen selbstgebackenen Kuchen in den Kurs.

4. Haben Sie ein Lebensmotto |
und hat das auch Einfluss auf M
Ihre Arbeit?

Leben ist Lernen und darf Freude machen. Jeden Tag
ein Stickchen weiterkommen, egal wo man steht, ist
besonders fur die Teilnehmer/-innen wichtig, ohne sich
zu Uiberfordern oder sich mit anderen zu vergleichen.
Hemmschwellen abbauen und ins Tun kommen, keine
Angst vor Fehlern haben, einfach machen. Durch Fehler
wird man klug, darum ist einer nicht genug.

5. Was ware Ihr personlicher Lieblings-vhs-Kurs?

Ich mag Pflanzen und die Natur. In einem Kurs in Flora
und Fauna, in Verbindung mit geeigneten Apps wie Flora
Incognita und einer erfahrenen Kursleitung, herauszufin-
den, was man draufden alles essen kann und wie es auf
den Korper wirkt, ware schon.

6. Haben Sie einen Lieblingsort

und was mogen Sie dort besonders?

Ich mag das Meer, das Kommen und Gehen der Wellen.

Es erinnert mich daran, dass alles im Leben im Fluss ist.
Alles verandert sich standig. Dort kann ich loslassen und
durchatmen, die Sonne geniefsen.

7. Welchen Traum méchten Sie sich noch erf
Ich méchte eine langere Radtour machen. La
fahren und die Gegend erfahre
schen begegnen, auch auia i
das Ziel, bei Gegenwind oder a
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Datenschutz fiir Einsteiger/-innen
in Zusammenarbeit

mit der Verbraucherzentrale NRW

12161 Einzelveranstaltung, Nadine Schroer
Witten, vhs Seminarzentrum

Do, 21.05.2026, 17:00 Uhr

entgeltfrei

Obstbaumschnitt — Theorie und Praxis
in Zusammenarbeit mit der NaWit —

Biologische Station e.V.

13091 Wochenendveranstaltung,

Jens Storchmann, Witten, Biologische Station
Sa, 14.03.2026, 10:00 - 14:00 Uhr

10,00 EUR

Selbstbestimmt vorsorgen

fir Krankheit und Alter

in Zusammenarbeit mit der Betreuungsstelle
der Stadt Witten

12301 Einzelveranstaltung, Fabian Schneider
Witten, Rathaus

Do, 12.02.2026, 17:00 Uhr, entgeltfrei

Ein weiterer Termin findet am 07.05.2026 statt.

Sicher & mobil mit dem Pedelec:

Ein praxisnahes Training

in Zusammenarbeit mit der Polizei Bochum/
Verkehrsunfallprévention

16021 Workshop, Gundula Downar

Witten, vhs Schwedenheim

Mo, 20.04.2026, 15:00 — 17:15 Uhr, entgeltfrei
Ein weiterer Termin findet am 11.05.2026 statt.

Der Fachbereich Gesellschaft, Politik und Kultur

bietet Veranstaltungen von der Politischen Bildung
(iber Alltag und Recht bis zu Okologie, Literatur und

Familie. Hier eine kleine Auswahl:

Unser kostenloses Online-Format vhs.wissen live
bringt Veranstaltungen per Livestream tiber Zoom
direkt zu Ihnen nach Hause.

Das Programm wird laufend aktualisiert

und erweitert (wWwww.vhs-wwh.de).

Die Wiederkehr der Imperien

15031 Onlinevortrag,

Sa, 01.08.2026, 19:30 Uhr

Herfried Miinkler war Professor fir Politikwissen-
schaft an der Berliner Humboldt-Universitat.
Viele seiner Biicher gelten als Standardwerke.

In der Biirgeruniversitat der vhs Witten | Wetter |
Herdecke und der Universitat Witten/Herdecke be-
richten Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler
Uber ihre Arbeit und ihre Forschungsergebnisse:

30.04.2026
Trump - Demokratie und Europa
Prof. Dr. Birger Priddat

20.05.2026

Von der therapeutisch-diagnostischen Bedeutung

der Kiinste fiir das Demenzgeschehen
Prof. Dr. Thomas Ostermann

11.06.2026
Ziahne und Alter - Warum Mundgesundheit iiber
Lebensqualitat entscheidet

Unsere Bildvortrage, Exkursionen und Kurse mit der
Naturschutzgruppe Witten — Biologische Station

e.V. (NaWit) nehmen Sie mit in die Natur und bieten
Uberraschende Einblicke in Flora und Fauna vor Ort.

Wildkrauter am Wegesrand

in Zusammenarbeit mit der NaWit
13271 Exkursion, Birgit Ehses

Mi, 13.05.2026, 17:00 — 18:30 Uhr
8,00 EUR; erm. 4,00 EUR (Kinder u.
Jugendliche bis einschl. 16 Jahre frei)

In unserem neuen Format ,,Zu Gast bei...“ geben
wir Einblicke in die Arbeitswelt lokaler Institutionen
und Unternehmen. Bei Besuchen vor Ort werfen wir
einen Blick hinter die Kulissen und bieten die Még-
lichkeit, sich umzusehen und Fragen zu stellen.

... der Feuerwehr Witten

Witten, Feuer- und Rettungswache

der Berufsfeuerwehr Witten

Sa, 28.3.2026, 11:00 — 13:15 Uhr, entgeltfrei
Ein weiterer Termin findet am 20.06.2026 statt.

Die Zusammenarbeit mit unterschiedlichen
Kooperationspartner/-innen macht es uns
mdglich, Ihnen geballtes Expertenwissen und
eine breite Palette an Themen anbieten zu
kdonnen.

Prof. Dr. Anton Friedmann
Mein Fahrrad: Reparatur und Pflege
16051 Wochenendveranstaltung,

Thorsten Ebenfeld

Witten, vhs Seminarzentrum

Sonntag, 01.03.2026, 10:00 — 14:00 Uhr
29,00 EUR
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Sprachen offnen
Welten und wir offnen
die Tiiren dazu!

Sprachenlernen ist mehr als nur Gram-
matik und Vokabeln biiffeln. Sprache
ist Begegnung, Bewegung, Ausdruck —
und manchmal eben auch ein bisschen
Biihne.

In unserer neuen Theatergruppe etwa
wird Englisch nicht nur gesprochen,
sondern gespielt, gefiihlt und gelebt.
Wer mitmacht, entdeckt, wie viel Spafs
Sprache machen kann, wenn Gestik,
Humor und Emotion aufeinandertref-
fen. Und keine Sorge: Bilihnenerfahrung
brauchen Sie nicht — Neugier und Lust
aufs gemeinsame Lernen und Auspro-

bieren geniligen vollig!

Und wer lieber reist als Theat -

kanﬁbgl Bild
Chansonabe
Kulturen entde
tinnen und Referenten nehme

auf Reisen, die Lust auf mehr machen
- vielleicht ja sogar auf den passenden

Sprachkurs dazu?

e'n?-'.l

Hl S

P—

Denn Sprachenlernen an der vhs bedeu-
tet: Eintauchen statt pauken, ausprobie-
ren statt auswendig lernen und gemein-
sam lernen statt allein buffeln.

10 KONTRASTPROGRAMM
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ialoge und gém _
isch fast von selbst.

Fernweh? Unsere Vortrage nehmen Sie mit auf
eine kleine Weltreise — ganz ohne Kofferpacken.

Grline Weiten, raue Kiisten und die Magie keltischer
Geschichte — erleben Sie die ,,Emerald Isle“ in all ihren
Facetten. Stimmungsvolle Bilder, Texte und Musik lassen
Irlands Landschaft und Lebensgefiihl lebendig werden.

0:51 Einzelveranstaltung, Peter Krause
ten, Haus Witten

n blszursonnlgen Amalfikiiste:

Mehr als nur Franzosisch —
Worte, die unter die Haut gehen

Erleben Sie die Poesie der franzésischen Chansons —
Lieder voller Gefiihl, Geschichte und Klang. Lauschen,
verstehen, geniefsen: Im begleitenden Workshop entde-
cken Sie die Worte und Geschichten hinter der Melodie.

Workshop zum Chansonabend -

Eine musikalische Reise nach Frankreich
53191 Einzelveranstaltung, Georg Marekwica

Fr, 29.05.2026, 16:00 Uhr — 17:30 Uhr

Witten, vhs Seminarzentrum

10,00 EUR, keine Ermafsigung

Eine musikalische Reise nach Frankreich -
Chansonabend

53181 Einzelveranstaltung, Georg Marekwica
Witten, vhs Seminarzentrum

Fr, 29.05.2026, 18:00 Uhr — 20:15 Uhr

10,00 EUR, ZG 2,00 EUR, keine Ermafsigung

Mehr als nur ein Quiz -
spielerisch in Sprache und
Kulturen eintauchen

Raten Sie mit und sammeln Sie Punkte — nicht in einem
Pub, aber bei einem Getrank in lockerer Atmosphare. Es
geht um Spannendes und Kurioses aus der englischen
und amerikanischen Kultur und Geschichte, um Alltags-
wissen und Popkultur, aber natirlich auch um englische
Sprache und Grammatik.

Pub Quiz: Englische Sprache
und englischsprachige Kulturen

52052 Einzelveranstaltung, Susanne Liedtke
Witten, vhs Seminarzentrum

Fr, 08.05.2026, 18:00 — 21:15 Uhr

9,00 EUR, ZG 3,00 EUR, keine Ermafsigung

_ -

Mehr als nur ein Sprachkurs -
hier beginnt Verstandigung

Schnupperkurs:

Chinesisch zum Kennenlernen
56021 Kurs, Yitao Quan

Witten, vhs Seminarzentrum

Mo, 09.02.2026, 18:00 Uhr — 19:30 Uhr, 2 x
25,00 EUR

Japanisch I, A1l fiir den Einstieg, Teil 1
56071 Kurs, Jennifer Prentki

Witten, vhs Seminarzentrum

Fr, 13.02.2026, 17:00 Uhr — 18:30 Uhr, 9 x
97,20 EUR

Schnupperkurs:

Neugriechisch zum Kennenlernen
56121 Kurs, Athanasios Lallos

Witten, vhs Seminarzentrum

Mi, 11.02.2026, 18:00 Uhr — 19:30 Uhr, 2 x
25,00 EUR

Englisch fiir den Wiedereinstieg,
Level A2, Teil 1

52321 Kurs, Mattis Morten Kern

Witten, Albert-Martmoller-Gymnasium
Mo, 09.02.2026, 17:00 — 18:30, 6 x
46,80 EUR

SPRACHWELTEN 11



Entspannung
und Gesundheit:
Yoga-Praventionskurse

Hier sorgen Sie aktiv fiir Ihre Gesund-
heit: Unsere zertifizierten Praventi-
onskurse im Bereich Yoga fordern
nicht nur Ihre Beweglichkeit, son-
dern helfen auch beim Stressabbau
und starken Ihr Immunsystem. Sie
helfen Ihnen dabei, chronischen Er-
krankungen vorzubeugen und lang-
fristige Verhaltensanderungen zu
erreichen.

b
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Geniefden Sie die angenehme Atmo-
sphare in unserem Yogarium. Samt-
liches Equipment wie z. B. Matten,
Kissen oder Decken steht Ihnen
dort zur Verfiigung, sodass Sie sich
ganz auf Ihre Praxis konzentrieren
kdnnen. Unser gemiitlicher Aufent-
haltsbereich ladt zwischen den Yoga-
einheiten zum Entspannen bei einer
Tasse Tee ein.

Alle Priventionskurse
finden Sie unter:

Die Zertifizierung durch die Zentrale
Prifstelle Pravention garantiert ei-
nen hohen OQualitatsstandard. Un-
sere erfahrenen und einflihlsamen
Dozentinnen und Dozenten begleiten
Sie kompetent bei Ihrer Yogapraxis.
Bei regelmafiiger Teilnahme kdnnen
Sie von finanziellen F&rderungen
durch Ihre Krankenkasse profitieren
— eine anteilige Erstattung ist einmal
im Jahr moglich.

Nutzen Sie unsere grofse Auswahl an
Praventionskursen und erleben Sie
die positive Wirkung auf Korper und
Geist!

Die Kurse folgender Kursleiter/
-innen sind durch die Zentrale
Priifstelle Pravention zertifiziert:
Barbara Bodden, Claudia Klamt,
Lars Korthaus, Irene Mechsner,
Petra Schallnas, Jessica
Springob

Wer das Atelier ,,Boho and More“ von Veronika Kaya betritt, ist
begeistert von der gemiitlichen und einladenden Atmosphare.
Viele Naturmaterialien und verspielte Accessoires erfreuen

die Seele. Jeder Arbeitsplatz am grofsen Tisch ist liebevoll
geschmickt; Obst und kleine Snacks kdnnen genascht werden.
Im Workshop erlernen die Teilnehmer/-innen die Grundtech-
nik des Makramee, dessen handgeknupfte Knoten ohne jedes
Werkzeug am Ende ein individuelles Deko-Objekt im Boho-Stil
entstehen lassen.

Dabei werden ausschliefslich wollweifse oder pastellfarbene
Naturgarne verwendet. Die Grundtechnik kann auf die Herstel-
lung unzahliger Accessoires wie beispielsweise Schliisselan-
hanger, Armbander, Teelichtglaser, Hangevasen oder Tiirkranze
Ubertragen werden. Die Tatigkeit des Kniipfens selbst beruhigt
und entspannt. ,,Die Gedanken kdnnen fliefsen, wahrend man
sich in die Arbeit versenkt®, beschreibt Veronika Kaya das
Geflhl. ,,Wir sind hier unbeschwert und haben Spafs. Alltags-
probleme bleiben draufien.”

X - -‘f? Der Boho-Style ist ein bunter Mix aus
ﬁ.j verspielten Accessoires, luftigen Kleidern
i T und Mébeln aus natirlichen Materialien
in sanften, hellen Farben. Er strahlt
Leichtigkeit und Freiheit aus, inspiriert
von der Natur. Der Bohemian-Look kom-
biniert organische Akzente und kreative
Details, die Individualitét und Lebens-
freude verkdrpern. Veronika Kaya

BohoBelle -
Makramee Hangevase
zum Selbermachen

33031 Wochenendveranstaltung,
Veronika Kaya, Atelier Boho and More, Witten
So, 01.03.2026, 11:00 — 15:30 Uhr
47,00 EUR, ZG: 12,00 EUR, keine Ermafsigung

BohoLuna - Makramee-Kranz

mit Trockenblumen

33041 Wochenendveranstaltung,

Veronika Kaya, Atelier Boho and More, Witten
So, 26.04.2026, 11:00 — 15:30 Uhr

47,00 EUR, ZG: 12,00 EUR, keine Ermafsigung
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Einfiihrung in die

Gewaltfreie Kommunikation

47052 Bildungsurlaub, Hans Vof3

Witten, vhs Seminarzentrum

Mo - Fr, 09.03. - 13.03.2026, 09:30 — 15:30 Uhr, 5 x
310,00 EUR, keine Ermafdigung

Ein weiterer Bildungsurlaub (47012)

findet vom 10.10. — 16.10.2026 statt.

Fachkraft Trauerbegleitung

47071 Bildungsurlaub, Annette Wagner

Witten, vhs Seminarzentrum

Mo - Fr, 08.06. - 12.06.2026, 09:00 - 16:30 Uhr, 5 x
670,00 EUR, keine Ermafdigung

English communication, Level A2/B1
58351 Bildungsurlaub, Maike van Mameren

Witten, vhs Seminarzentrum

Mo - Fr, 16.03. - 20.03.2026, 09:00 — 15:00 Uhr, 5 x
199,00 EUR, keine Ermafsigung

English communication, Level B1/B2
58361 Bildungsurlaub, Maike van Mameren

Witten, vhs Seminarzentrum

Mo - Fr, 13.04. - 17.04.2026, 09:00 — 15:00 Uhr, 5 x
199,00 EUR, keine Ermafsigung

Make your English work:
Englisch fiir den Beruf

58211 Kurs, Jorg Stumpf

Witten, vhs Seminarzentrum

Do, 19.02.2026, 16:30 - 18:30 Uhr, 11 x
174,00 EUR, keine Ermafsigung

14 KONTRASTPROGRAMM

Italienisch A1 fiir Einsteiger/-innen

54201 Bildungsurlaub, Dirk Sichtig

Witten, vhs Seminarzentrum

Mo - Fr, 11.05. - 15.05.2026, 09:00 — 14:45 Uhr, 5 x
178,50 EUR, keine Ermafsigung

Natur- und Umweltpadagogik

in Kita und Grundschule

13711 Bildungsurlaub, Janina Peitz

Witten, Schwedenheim, Herdecker Str. 109

Mo - Fr, 23.03. - 27.03.2026, 09:00 — 14:30 Uhr, 5 x
180,00 EUR, keine Ermafsigung

Qualifizierung
zur Kindertagespflegeperson

Am 13.04.2026 startet wieder ein neuer Kurs. Die
Qualifizierung wird nach dem QHB des Bundesver-
bandes Kindertagespflege durchgefiihrt und umfasst
insgesamt 300 Stunden. Die Férderung liber einen
Bildungsgutschein ist moglich.

weitere Infos dazu online ...

Bildungsurlaube, Qualifizierungen und weitere Veranstaltungen rund um
den Beruf - die vhs unterstiitzt Sie dabei, Ihre Karriere aktiv zu gestalten.
Nutzen Sie die vielfaltigen Angebote, um Ihre beruflichen Perspektiven zu
erweitern.

Somatisches Yoga zur Stresshewaltigung
in Beruf und Alltag

47051 Bildungsurlaub, Madlen Kahl

Witten, Yogarium im vhs Seminarzentrum

Mo - Fr, 08.06. -12.06.2026, 09:00 — 16:00 Uhr, 5 x
320,00 EUR, keine Ermafsigung

Ein weiterer Bildungsurlaub (47061)

findet vom 27.07. — 31.07.2026 statt.

Office kompakt -
Grundlagenkurs Word und Excel
84551 Kurs, Erik Biihren

Witten, vhs Seminarzentrum

Di, 10.02.2026,17:30 — 20:30 Uhr, 4 x
96,00 EUR, keine Ermafdigung

Sprache - Prasenz — Kommunikation %
94271 Wochenendveranstaltung,

Christopher Hustert

Witten, vhs Seminarzentrum

So, 22.03.2026, 10:00 - 17:00 Uhr

48,00 EUR, keine Ermafsigung

¥ .
R i
En‘

} L, ¥

Qualifizierung zur Sicherheitsfachkraft e\ ',9]
Die nachste Qualifizierung beginnt am 13.04.2026
und dauert 5 Monate inkl. IHK-Priifung. Die Forde-
rung Uber einen Bildungsgutschein ist moglich.

Infoveranstaltung: 11.02.2026

weitere Infos dazu online ...

-y

\
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Willkommen
_— im DaF*-Buro!

ns- oder Berufssprachkurs an
unserer Volkshochschule besuchen mochte, kommt ins
DaF-Biiro: Ob Beratung, Antragstellung oder Kursorga-
nisation — hier laufen alle Faden zusammen. Barbara
Wiedemann und Jolanta Lorenz sind die ersten An-
sprechpartnerinnen fiir Kurssuchende, Lehrkrafte und
Teilnehmer/-innen. Mit groféem Engagement, Geduld
und Herz sorgen sie dafiir, dass alles rund lauft —von
der ersten Beratung bis zum erfolgreichen Abschluss.
Ihre Arbeit ist das organisatorische Riickgrat unserer
Deutschsprachkurse und zugleich ein Ort, an dem tag-

lich Integration gelebt wird.

Wer einen Integratio

oL
L\
“ T\ i _
WIRN
; Ll
r-_‘g' _{j

Gut beraten auf dem Weg
zum passenden Deutschkurs

fgﬂ -
L" | A Die meisten Menschen, die Deutsch lernen
i mochten, kommen mit vielen Fragen ins DaF-
Biiro: Wie melde ich mich an? Welche Unterla-
nd Frau Wiede-

S | — { gen brauche ich? Frau Lorenz u
sich Zeit fur jedes Anliegen.

e Zertifikat mann nehmen

Von A wie Anmeldung bis Z wi
meldung der Kurse,

Planung von Prifungsterminen, An
das alles gleichzeitig.

Beratung —im DaF-Biiro geschieht

Mit Herz, Humor und viel Organisationstalent

Vormittags Beratungsgesprache, nachmittags Abrechnungen,
zwischendurch Riickfragen von Lehrkraften. Die Arbeit von Barbara
Wiedemann und Jolanta Lorenz bleibt oft im Hintergrund und doch

ware ohne sie kein Sprachkurs moglich.
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Gemeinsam fiir gute Kurse

Auch fiir die Lehrkrafte ist das DaF Biiro
die erste Anlaufstelle. Denn nur gemein-
sam gelingt gute Sprachbildung. Und

so entsteht das lebendige Miteinander,
das die Qualitat unserer Deutschkurse

ausmacht.

"
-
+

t

steht fiir Deutsch als Fremdsprache fii
Deutsci} als Zweitsprache. Vereinfacht kan;': man S‘;r_
gen: Wahrend DaF im Ausland gelernt wird, also dan
wenn Menschen in ihrem Heimatland Deut;ch als "
Fremdsprache lernen, spricht man von DaZ, wenn d
Spracherwerb hier in Deutschland stattﬁnd:at Genaue '
genon7men mtisste unser Biiro also DaZ—Bt’lro. heifsen
D'och im Laufe der Zeit hat sich der Name DaF-Biir '
einfach eingebiirgert — vielleicht, weil die Abkarzu:
DaF/DaZ meist gemeinsam verwendet wird und inzg [
schen schon fast wie ein kleiner Markenname klin tW :
gnd ganz gleich, ob DaF oder DaZ — bei uns steht -
immer das gemeinsame Lernen und Ankommen in d
deutschen Sprache im Mittelpunkt. -

Mehr Deutsch an der vhs:

Neben den geférderten Kursen bietet unsere
Vuolkshochschule viele weitere Deutschkurse
fir Anfanger/-innen und Fortgeschrittene an.

R51101, Deutsch als Fremdsprache, Al
10.02.2026 - 28.04.2026
R51111, Deutsch als Fr

, emdsprache, A2. i
09.02.2026 - 27.04.2026 beld
R51121, Deutsch als Fremdsprache, A2.2, Teil 1
09.02.2026 - 27.04.2026 ’
R51131, Deutsch als Fremdsprache, B1
09.02.2026 - 20.04.2026
R51141, Deutsch als Fr

, emdsprache, B2, Tei
11.02.2026 - 29.04.2026 Tel

In den vom Bundesamt fiir Migration

und Fliichtlinge (BAMF) geférderten Kursen
lernen Zugewanderte Deutsch fur Alltag
Arbeit und Gesellschaft. ’

Mehr Infos unter ...

So erreichen Sie uns ...

DaF-Biiro (Zimmer 403):

mf)ntags bis freitags: 9:00 bis 12:00 Uhr
mittwochs geschlossen

Tel: 02302 581 86 10

E-Mail: info@vhs-wwh.de

VOR 17



Japanisch
Kompaktkurs Reisevorbereitung

56401 Wochenendveranstaltung, Dominik Godt

Witten, vhs Seminarzentrum
Sa, 07.03.2026, 09:00 - 15:00 Uhr, 2 x
64,80 EUR

Parlaitaliano?
Ein Wochenende auf Italienisch!

54101 Wochenendveranstaltung, Rosa Sirianni

Witten, vhs Seminarzentrum
Sa-So,14.02. - 15.02.2026, 2 x
74,00 EUR, Zusatzgebuhr: 3,00 EUR,
keine Ermafsigung

Schnupperkurs:

Chinesisch zum Kennenlernen
56021 Kurs, Yitao Quan

Witten, vhs Seminarzentrum

Mo, 09.02.2026, 18:00 — 19:30 Uhr, 2 x
25,00 EUR

18 KONTRASTPROGRAMM

Japanisch I, Al fiir den Einstieg, Teil 1
56071 Kurs, Jennifer Prentki

Witten, vhs Seminarzentrum

Fr, 13.02.2026, 17:00 — 18:30 Uhr, 9 x

97,20 EUR

Schnupperkurs:

Neugriechisch zum Kennenlernen
56121 Kurs, Athanasios Lallos

Witten, vhs Seminarzentrum

Mi, 11.02.2026, 18:00 — 19:30 Uhr, 2 x
25,00 EUR

Neugriechisch fiir Anfanger/-innen, Teil 1
56131 Kurs, Athanasios Lallos

Witten, vhs Seminarzentrum

Mi, 25.02.2026, 18:00 — 19:30 Uhr, 10 x

108,00 EUR

Fastenkurs fiir Gesunde

46031 Kurs, Gabriele Kahl

Witten, vhs Seminarzentrum

Mo, 16.03.2026, 09:00 - 16:00 Uhr, 10 x
175,00 EUR, keine Ermafdigung

Auf unserer Website finden Sie
viele weitere Kurse, in denen
Sie Ihre Féhigkeiten erweitern
kénnen.

Grundlagen Notebook/Laptop - Windows 11
84511 Kurs, N.N.

Witten, vhs Seminarzentrum

Mi - Fr, 25.02. - 27.02.2026, 09:00 - 12:00 Uhr, 3 x
72,00 EUR

Natiirlich — achtsam - stressfrei!
Stressbewaltigung im Alltag
48011 Kurs, Beate Braun

Witten, vhs Seminarzentrum

Mo, 23.02.2026, 19:30 — 20:30 Uhr, 8 x
159,00 EUR, keine Ermafsigung

Stress ade! Praventionskurs fiir Kids
41091 Kurs, Beate Braun

Witten, Yogarium im vhs Seminarzentrum

Do, 19.02.2026, 16:30 — 17:30 Uhr, 8 x
120,00 EUR, keine Ermafsigung

Grundlagen der Waldorfpadagogik
Ein Angebot fiir interessierte Eltern
48201 Kurs, Elisabeth Scharrer

Witten, vhs Seminarzentrum

Mo, 23.02.2026, 19:00 — 21:00 Uhr, 3 x
40,00 EUR, keine Ermafsigung

Breathwork

41071 Kurs, André Greilich

Witten, Yogarium im vhs Seminarzentrum
Di, 10.02.2026, 18:00 — 19:00 Uhr, 7 x
63,00 EUR

Yoga am Nachmittag

Yoga, Resilienz und Entspannung
41361 Kurs, Maggie Pempeit

Witten, Yogarium im vhs Seminarzentrum
Di, 24.02.2026, 16:00 — 17:30 Uhr, 5 x

70,00 EUR

Sicher & mobil mit dem Pedelec -
Ein praxisnahes Training

fiir Seniorinnen und Senioren

16021 Kurs, Gundula Downar

Witten, vhs Schwedenheim

Mo, 20.04.2026, 15:00 — 17:15 Uhr
entgeltfrei

Ein weiterer Kurs findet am 11.05.2026 statt.

Chat GPT & KI -

Praxiskurs fiir Einsteiger/-innen
85051-0 Kurs, Tatyana Sarasa, Online
Do, 26.02.2026, 18:00 — 20:15 Uhr
18,00 EUR

Weitere Termine am 23.03, am 27.05.
und am 01.07.2026.

Einflihrung in das iPhone und iPad

81441 Wochenendveranstaltung, Mathias Schelte
Witten, vhs Seminarzentrum

Sa, 11.04.2026, 13:30 — 18:30 Uhr

36,00 EUR

Smartphone und Tablet -

Grundlagen (Android)

84051 Kurs, N.N.

Witten, vhs Seminarzentrum

Mo, 16.02. u. Di, 17.02.2026, 09:00 — 12:00 Uhr, 2 x
48,00 EUR

Weitere Kurse starten am 21.04. und am 02.07.2026.

Englisch-Schnuppertag

52001 Kurs, Susanne Liedtke

Witten, vhs Seminarzentrum

Fr, 06.02.2026, 17:00 — 20:00 Uhr

15,60 EUR

Ein weiterer Termin findet am 07.02.2026 statt.
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In den 1960er Jahre gehorte das zum Alltag. Entspre-
chend beliebt waren Briefmarken, die man, gestempelt
oder ungestempelt, in Alben gesammelt hat. Rat und
Hilfe gab es damals bei der Volkshochschule, die re-
gelmafsig Kurse fiir Anfanger/-innen oder auch Fortge-
schrittene in der ,,Philatelie“ anbot. Ein Blick in die vhs-
Programme friherer Jahrzehnte ist immer auch eine
Erinnerung an Zeit- und Alltagsgeschichte, wie wir beim
Stobern in Programmen aus den 1960er und 1970er
Jahren gemerkt haben.
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... waren vor allem Angebote gefragt, in denen das ,,hei-
mische Wohl“ im Mittelpunkt stand. In der 1975 gemein-
sam mit dem lokalen Energieversorger ,,Elektromark*
angebotenen Vortragsreihe ,,Der moderne Haushalt® war
der Fokus ein anderer. Hier wurde damit geworben, dass
die modernen Elektrogerate mehr Freizeit ermdglichten.
Ausgleich zu den hauslichen Pflichten boten ,,Farblicht-
bilder-Vortrage“, die die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer mit auf Reisen in nahe und ferne Lander nahmen.

... beschaftigte sich damals viel mit dem Systemver-
gleich BRD und DDR und dem Kalten Krieg. Und auch die
technische Entwicklung hat im Vergleich zu friiher das
Kursprogramm verandert. Wo es damals um Fernseh-
programme und Lochkarten-Technik ging, findet man
heute Angebote zu Smartphone Nutzung und Kiinstlicher
Intelligenz (KI). Doch ein Kurs aus dem September 1973
gibt Ratsel auf. Nur drei Jahre nach dem Versand der
ersten E-Mail in den USA und elf Jahre vor der ersten
E-Mail Nutzung in Deutschland gab es im vhs-Programm
das Angebot ,, Arbeitsgemeinschaft E-Mail®“ Was da wohl
dahinter steckt? Fur Hinweise sind wir dankbar.
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84031 Kurs, N.N.

Witten, vhs Seminarzentrum

Mi, 01.07.2026, 09:00 — 12:00 Uhr
24,00 EUR

1972: -
Malen fur jedermanti

34011 Wochenendveranstaltung, Heiko Fiedler
Witten, vhs Seminarzentrum

So, 26.04.2026, 10:00 - 18:00 Uhr

60,00 EUR, ZG: 50,00 EUR, ZG: 3,50 EUR,

keine Ermafsigung

1965: ; |
pedienen und Schalften
einer konventionelien =
TabelliermaSCIlies <l 4

84551 Kurs, Erik Blihren

Witten, vhs Seminarzentrum

Di, 10.02.2026, 17:30 — 20:30 Uhr, 4x
96,00 EUR, keine Ermafsigung

1963: . Z

Reiseberichf =

aus §u@%5t@§s%2_ld A -
' igen Lichtbllaer,

mit farbig ‘/

=¢?‘s

Digitalfotos, Filmsequenzen, Text und Musik
14061 Einzelveranstaltung, Peter Krause
Witten, Haus Witten

Freitag, 17.04.2026, 18:30 Uhr
Einzelveranstaltung: 8,00 EUR; erm. 4,00 EUR

1975:
Yogd

42451 Wochenendveranstaltung, Elke Schréer
Witten, Yogarium im vhs Seminarzentrum
Sonntag, 22.03.2026, 10:00 — 13:00 Uhr

45,00 EUR, keine Ermafsigung

1965: -
wir kochen und backen
fiir Feste und Feiern

22021 Kurs, Sabine Schmelzer

Witten, vhs Seminarzentrum

Sonntag, 15.03.2026, 10:30 — 15:00 Uhr
30,00 EUR, ZG: 40,00 EUR, keine Ermafsigung

1965: celd
jnser celd - | L
%«f@as fangen wir, Was fangt
der Staat damit an:

15071 Einzelveranstaltung, Aaron Sahr ="
Online #
Mo, 16.03.2026, 19:30 Uhr
entgeltfrei
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F o & A
E ist ein ganz normale

Neuer Start, neue Chancen!

Ab sofort kénnen Sie sich anmelden fiir den:

« Ersten Schulabschluss (ESA)

« Erweiterten Ersten Schulabschluss (EESA)

« Mittleren Schulabschluss (MSA)

Egal ob Sie Ihren Abschluss nachholen
oder sich beruflich neu orientieren
mochten — jetzt ist der richtige Zeitpunkt,
den nachsten Schritt zu gehen!

Die Zahl der Platze ist begrenzt.

Seit fast 30 Jahren pragt sie die Bildungsarbeit der vhs
Witten | Wetter | Herdecke. Angefangen hat alles 1996
mit einem einzigen Englischkurs, den sie von einer Kom-
militonin Gbernahm. Was als Zufall begann, wurde fir sie
zur beruflichen Heimat. Wahrend andere nach dem Studi-
um weiterzogen, blieb Maike. Und bis heute gibt es diesen
allerersten Englischkurs — zwei Teilnehmer/-innen von
damals sind noch immer dabei.

Doch Maike van Mamerens Engagement geht langst Giber
den klassischen Sprachunterricht hinaus. Sie unterrichtet
im Zweiten Bildungsweg, begleitet Jugendliche und junge
Erwachsene beim Nachholen ihres Schulabschlusses und
coacht einige von ihnen zugleich, damit sie dann direkt
in die Ausbildung gehen kénnen. Die Mafsnahme ,,Lernen
und Ausbildung®, die die vhs im Auftrag des Jobcenters
EN durchfiihrt, ist an den Schulabschluss angedockt.
Sozialpadagoginnen, Sozialpadagogen und Jobcoaches
begleiten die Schiiler/-innen intensiv auf ihrem Weg zum
Schulabschluss und dariiber hinaus. Ziel ist es, nicht nur
den erfolgreichen Schulabschluss zu erreichen, sondern
zugleich in enger Kooperation mit Betrieben eine konkre-
te berufliche Perspektive zu sichern.

,Lehrerin und Coach zu sein, ist eine perfekte Kombinati-
on — ich sehe die jungen Menschen in vielen Situationen
und kann ihre Starken entdecken®, sagt sie. 100 Schii-
ler/-innen inklusive Teilnehmer/-innen aus der Mafsnah-
me kommen taglich ins Wideyzentrum und nehmen hier
die Moglichkeit wahr, ihren Ersten, Erweiterten Ersten
oder Mittleren Schulabschluss nachzuholen.

Die klassischen Englischkurse flr Beruf oder Freizeit so-
wie die Englisch-Bildungsurlaube liegen ihr ebenso am
Herzen wie die Arbeit im o.g. Bereich. Fiir Maike ist genau
diese Vielfalt typisch vhs: Angebote fiir alle Altersgrup-
pen, praxisnah und lebensnah.

Seit 2024 bringt sie sich zudem im Personalrat ein und
unterstlitzt z.B. die interne Weiterbildung der Mitarbei-
ter/-innen. Weiterbildung fiir andere zu ermdoglichen und
sich selbst weiterzuentwickeln — das gehort fiir sie un-
trennbar zusammen.

,Die vhs war fiir mich immer ein Ort, an dem ich auspro-
bieren, gestalten und wachsen konnte®, erzahlt sie. Ihre
Begeisterung steckt an — und macht deutlich: Bildung an
der vhs ist nie eindimensional, sondern so vielseitig wie
die Menschen, die hier lernen.

Der im Artikel genannte Englisch-Konversationskurs
freut sich auf neue Teilnehmer/-innen:

English conversation, Level B2

52781 Kurs, Maike van Mameren

Witten, vhs Seminarzentrum

Do, 12.02.2026, 18:00 — 19:30 Uhr, 18 x

126,00 EUR

aum (bt eine Gruppe JugendlicherJund junger Erwz
nglische Dialoge und unregelmafiige Verben. Vorne

~ van Mameren - Lehrerin, Jobcoach, Dozentin. Drei
fi’er_son, vereint an einem Ort: der vhs Witten | Wette

Der ndchste Bildungsurlaub mit Maike van Mameren:
English communication, Level A2/B1

58351 Bildungsurlaub, Maike van Mameren

Witten, vhs Seminarzentrum

Mo - Fr, 16.03. - 20.03.2026, 09:00 — 15:00 Uhr, 5 x
199,00 EUR, keine Ermafsigung

-

Hier finden Sie
alle Englisch-Kurse der vhs:

HINGESCHAUT 23
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Veran

Aufraumen beginnt im Kopf
Ordnungsstrategien

und Mindset

48101 Wochenendveranstaltung,
Eva-Maria Butz

Witten, vhs Seminarzentrum

So, 22.03.2026, 10:00 — 16:00 Uhr
56,00 EUR, keine Ermafsigung

.......................................

Alles ist Klang — Nada Yoga
42191 Wochenendveranstaltung,

staltungen zum Horen, Sehen und Ausprobierer ._.__.-.

Ostergesteck
mit Schnittblumen

38011 Kurs, Joanna Schneider
Witten, vhs Seminarzentrum

Fr, 20.03.2026, 16:00 — 18:15 Uhr
27,00 EUR, ZG: 20,00 EUR, keine
Ermafdigung

't

Kostlich pakistanisch kochen:
Orangenhahnchen,
buntes Gemiise und Co.

22111 Kurs, Dr. Farah Asif

Witten, vhs Seminarzentrum

Mi, 20.05.2026, 18:00 — 21:15 Uhr
25,00 EUR, ZG: 18,00 EUR,

keine Ermafsigung

Details und Termine
finden Sie hier =

......................................................

2. Februar - 19:30 Uhr - online - vhs.wissen live
Konflikte und Konfliktlosung
in den Staaten sozialer Insekten

......................................................

4. Februar - 19:00 Uhr - Haus Witten
Wasservogel im Ruhrtal

Vortragsreihe Energie
Sonnenstrom vom Dach - Neue Heizung: -
Wirmepumpe und ihre Alternativen — Spitze
bei Hitze: Das hitzerobuste Haus - Sonnen-

. strom vom Balkon - Energetisch sanieren -
vom Keller bis zum Dach

Kostenlose Online Vortragsreihe Energie in
Kooperation mit der Verbraucherzentralg NRW,
gefordert vom Bundesministerium flr ert'schaft
und Klimaschutz. Fiir jedes Thema steht eine
Vielzahl an Terminen zur Auswahl.

......................................................

02. April - 19:00 Uhr - Zeche Nachtigall
Heimische Singvogel an der Stimme erkennen
Bildvortrag in Kooperation mit der
Naturschutzgruppe Witten — Biologische Station e.V.
und dem LWL-Museum Zeche Nachtigall

......................................................

15. April - 20:00 Uhr - Haus Witten - Biirgeruni
Trump - Demokratie und Europa
in Kooperation mit der Universitdt Witten / Herdecke

......................................................

Nicole Baumert

Witten, Yogarium vhs Seminarzentrum
S0, 19.04.2026, 10:00 - 13:15 Uhr
24,00 EUR, keine Ermafsigung

Bildvortrag in Kooperation mit der Naturschutzgruppe
Witten — Biologische Station e.V.

......................................................

12. Februar - 17:00 Uhr - Rathaus Stadt Witten

3 P

.......................................

Yoga & Meditation mit
Kristallklangschalen im Tuch
42401 Wochenendveranstaltung,
Jessica Springob

Witten, Yogarium vhs Seminarzentrum
So, 22.02.2026, 11:00 - 13:15 Uhr
25,50 EUR, keine Ermafsigung

.......................................

Aerial Touch -

schwebend beriihrt

Highlight zum Valentinstag
42461 Wochenendveranstaltung,
Elke Schroer

Witten, Yogarium vhs Seminarzentrum
So, 14.02.2026, 10:00 - 13:00 Uhr
25,00 EUR, keine Ermafsigung

.......................................
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Schminken:

Make-up-Tricks vom Profi
Perfekter Look

fiir Alltag und Abend

39011 Wochenendveranstaltung,
Venera Kastrataj

Witten, vhs Seminarzentrum

Sa, 14.03.2026, 10:00 — 15:00 Uhr
48,00 EUR, ZG: 25,00 EUR, keine
Ermafigung

Gold und Silber schmieden
37011 Kurs, Katja Osterhoff-Genz
Witten, vhs Seminarzentrum

Di, 28.04.2026, 17:00 — 21:00 Uhr
55,00 EUR, ZG: 3,50 EUR,

keine Ermafdigung

......................................

Kochen im Friihling mit
Barlauch, vegan verpackt
22331 Kurs, Sabine Schmelzer
Witten, vhs Seminarzentrum

Do, 26.03.2026, 16:45 — 21:15 Uhr
30,00 EUR, ZG: 35,00 EUR,

keine Ermafsigung

e

vhs.wissen live

Unser kostenloses Online-Format
_vhs.wissen live bringt Veranstaltungen
per Livestream direkt zu Ihnen nach
Hause auf den Bildschirm.

Details und Termine
finden Sie hier =

Selbsthbestimmt vorsorgen fiir Krankheit und Alter
Vortrag in Kooperation
mit der Betreuungsstelle der Stadt Witten

......................................................

23. Februar - 19:30 Uhr - online - vhs.wissen live
Ist kiinstliche Intelligenz schon intelligent?

......................................................

24. Februar - 19:00 Uhr - Haus Witten

Die Fische im mittleren Ruhrtal

Filmvortrag in Kooperation mit der
Naturschutzgruppe Witten — Biologische Station e.V.

......................................................

01. Marz - 19:30 Uhr - online - vhs.wissen live
Jim Knopf, die Halbdrachen
und die deutsche Geschichte

......................................................

14. Marz - 19:00 Uhr - Zeche Nachtigall
Sensation im Naturschutzgebiet Ruhraue
Bildvortrag in Kooperation mit der
Naturschutzgruppe Witten — Biologische Station e.V.
und dem LWL-Museum Zeche Nachtigall

......................................................

13. Méarz - 18.30 Uhr - Haus Witten
Eine Reise durch Irland - Multivisionsvortrag

......................................................

16. Marz - 19:30 Uhr - online - vhs.wissen live
Jenseits der Banken und fern vom Staat

......................................................

25. Marz - 19:30 Uhr - online - vhs.wissen live
Antisemitismus — Was gibt es da zu erklaren?

......................................................

041. April - 19:30 Uhr - online - vhs.wissen live
Kunst und Kultur im Rom der Nachkriegszeit

16. April - 19:30 Uhr - online - vhs.wissen live
Die Gletscher: Von der letzten Eiszeit bis morgen

......................................................

17. April - 18.30 Uhr - Haus Witten
Eine Reise durch Italien — Multivisionsvortrag

......................................................

22. April - 19:00 Uhr - Zeche Nachtigall
Lebensraum Gartenteich

Bildvortrag in Kooperation mit der
Naturschutzgruppe Witten — Biologische Station e.V.
und dem LWL-Museum Zeche Nachtigall

......................................................

20. Mai - 20:00 Uhr - Haus Witten - Blirgeruni

Von der therapeutisch-diagnostischen Bedeutung
der Kiinste fiir das Demenzgeschehen

in Kooperation mit der Universitdt Witten / Herdecke

......................................................

21. Mai - 17:00 Uhr - vhs Seminarzentrum
Datenschutz fiir Einsteiger/-innen
Vortrag in Kooperation

mit der Verbraucherzentrale NRW

......................................................

06. Juni - 20:00 Uhr - Haus Witten - Blirgeruni
Zdhne und Alter - Warum Mundgesundheit

liber Lebensqualitiat entscheidet

in Kooperation mit der Universitdt Witten/Herdecke

......................................................

.....................................................

01. August - 19:30 Uhr - online - vhs.wissen live
Die Wiederkehr der Imperien
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So werden Sie Dozentin

oder Dozent an der vhs

Witten | Wetter | Herdecke
Bildung fiir alle:
Unabhangig vom
Geldbeutel

Die Kontakte zu den Fachbereichs-
leiterinnen finden Sie unter
vhs-wwh.de oder direkt hier:

Bonuspunkte fiir Ihre
Gesundheit: So profitieren
Sie von vhs-Kursen

Wir freuen uns auf Sie!

vhs-wwh.de/downloads
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WETTER

HERDECKE

vhs-wwh.de/agh
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